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Interesse geweckt?

Dann melde Dich bei uns, um mehr tber das Leben in un-
serer Senior‘innen-WG zu erfahren und vielleicht schon bald
ein Teil unserer Gemeinschaft zu werden.

Kontakt

DRK Ambulante Pflege

Hamm gGmbH Deutsches Rotes Kreuz
Bockumer Weg 153 Ambulante Pflege Hamm gGmbH
59065 Hamm Wohngemeinschaft "Kéthe"
Tel.: 02381 308090 Kéathe-Kollwitz-Ring 40

59423 Unna
Weitere Informationen auf unserer Tel.: 02303 9869633

Internetseite: www.drk-aph.de info@drk-aph.de

Deutsches DRK Ambulante Pflege Deutsches
Rotes Hamm gGmbH Rotes

Kreuz Kreuz
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Wohngemeinschaft ,Kathe" in Unna

Dein neues Zuhause
wartet auf Dich!



Was ist eine Wohngemein-
schaft fiir Menschen mit
eingeschrankter
Alltagskompetenz?

Bei einer Wohngemeinschaft (WG) handelt es sich um eine
Gemeinschaft von Menschen mit eingeschrankter Alltags-
kompetenz, die sich zusammen eine Wohnung teilen. Es
ist ihr eigener Haushalt. Jedes Mitglied dieser Wohnge-
meinschaft bezieht sein eigenes Zimmer. Kiiche, Ess- und
Wohnbereich, die sanitaren Einrichtungen und sonstige
Raume werden gemeinsam genutzt. Die Kosten der Haus-
haltsfihrung incl. Strom und Telefon werden aus der
gemeinsamen Haushaltskasse, in die jedes Mitglied der WG
monatlich einen vereinbarten Betrag einzahlt, bestritten.

Unsere Senior*innen-Wohngemeinschaft in Unna bietet Dir
ein komfortables und gemeinschaftliches Zuhause mit allen
Freiheiten eines eigenstandigen Wohnens und der Sicherheit
eines sozialen Umfelds.

Unsere Wohngemeinschaft
auf einen Blick

= Zehn helle Zimmer: Jedes Zimmer ist privat und individuell
einrichtbar — genau nach Deinen Wiinschen!

= Gemeinschaftlich genutzte Raume: Alle Rdume wie
Kiche, Wohnzimmer und Badezimmer werden gemeinsam
genutzt und laden zum Wohlftihlen ein.

=  Unabhéangigkeit mit Gemeinschaft: Deine Privatsphére
bleibt gewahrt, und doch hast Du jederzeit Anschluss, wann
immer Du mdchtest.

Voraussetzungen fiir die Aufnahme in die WG
= Mindestalter 65 Jahre
= Pflegegrad 2 oder héher

Die Organisation des Lebens in einer WG

Die Zimmer sind unmébliert und werden von den Bewoh-
ner‘innen nach eigenem Geschmack eingerichtet. Auf
Wunsch stehen ein persénlicher Telefon- und Fernseh-
anschluss zur Verfigung. Der eigene Wohnbereich bietet
den Bewohner*innen die notwendige Riickzugsméglichkeit
in die Privatsphare. Bei der WG handelt es sich um einen
eigenstandigen Haushalt. Den Speiseplan erstellen die
Bewohner*innen mithilfe der Alltagsbegleiter*innen selbst.

In der Wohngemeinschaft werden keine therapeutischen
Angebote im althergebrachten Sinne vorgehalten. Es
werden taglich lebensgestaltende Angebote durch die
Alltagsbegleiter“innen gemacht. Dabei wird darauf geachtet,
dass Impulse gesetzt werden, die das ,,Daheim-Gefuhl" der
Bewohner*innen stérken.

Der Tag ist durch alltdgliche Aktivitaten strukturiert, wie
zum Beispiel kochen, backen, Tisch decken, Zeitung lesen,
Einkaufe erledigen, Spaziergdnge und Ausflige unter-
nehmen.
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Die medizinische Betreuung ist durch die gewohnten
niedergelassenen Arzt*innen gewahrleistet.

Unser Konzept

Der Mensch mit eingeschrénkter Alltagskompetenz fuhrt
ein weitgehend normales Leben in einer familiaren Atmo-
sphére. Er gestaltet seinen Tagesablauf selbst, behalt
vertraute Tatigkeiten und lieb gewonnene Gewohnhei-
ten bei. Dazu bedarf es einer Begleitung durch Alltags-
begleiter*innen rund um die Uhr, die bei der Struktu-
rierung des Alltags unterstitzt, notwendige Pflege und
Behandlung gewéhrleistet. Durch Fort- und Weiterbil-
dungsmaBnahmen sind die Mitarbeitenden auf dem
neuesten Stand des Wissens.

Unsere Senior‘innen-WG schafft eine Umgebung, die
Eigensténdigkeit und Gemeinschaft verbindet. Durch das
gemeinschaftliche Wohnen entsteht ein Gefuhl der Sicher-
heit, in dem alltédgliche Herausforderungen gemeinsam
gemeistert werden.

Warum eine Senioren-WG?

= Sicherheit und Gesellschaft: Keine Einsamkeit, sondern
immer nette Menschen in der Ndhe

= Gemeinsame Alltagsgestaltung: Alle taglichen Dinge
wie Einkaufen und Kochen werden zusammen geplant
und umgesetzt.

= Flexibilitat und Freiheit: Jeder hat seinen Riickzugsort
und kann gleichzeitig das Miteinander genieBen.

Unser Angebot auf einen Blick

= Freiraum fiir personliche Gestaltung: Jedes Zimmer
kann individuell und unmdbliert eingerichtet werden.

= Unterstiitzung im Alltag: Die WG organisiert, was nétig
ist — ob Einkauf, Haushaltsfuhrung.

=  Gemeinschaftliche Haushaltskasse: Zur Finanzierung
von Lebensmitteln und Haushaltsbedarf — alle Entschei-
dungen werden gemeinsam getroffen.

Dein neues Zuhause in
guter Gesellschaft!



